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PPRROOGGRRAAMMMMAA  SSVVOOLLTTOO  AANNNNOO  SSCCOOLLAASSTTIICCOO  22001177//22001188  
 
 

DDIISSCCIIPPLLIINNAA::  FFIISSIICCAA  

  

CCLLAASSSSEE::                  II          SSEEZZ..        BB  

LLSSSS  
IINNSSEEGGNNAANNTTII::  VVAANNDDOONNII  

LLAAUURRAA  
  

  

LLIIBBRROO  DDII  TTEESSTTOO::    ““  LLAA  RREEAALLTTAA’’  EEDD  II  MMOODDEELLLLII  DDEELLLLAA  FFIISSIICCAA  ””      WWAALLKKEERR  

  

11..  AATTTTIIVVIITTÀÀ  TTEEOORRIICCHHEE//PPRRAATTIICCHHEE::  

  MMOODDUULLOO  NN..  11  TTIITTOOLLOO::  LLAA  MMIISSUURRAA  
 La genesi e le fasi del metodo scientifico. 

 Le unità di misura del SI. 

 Le equivalenze. 

 Il concetto di ordine di grandezza. 

 Le cifre significative. 

 La portata e la sensibilità di uno strumento di misura. 

 Il concetto di errore di misura, di errore assoluto, relativo, percentuale. 

 La definizione di media, di semi-dispersione, di varianza. 

 Metodi per rappresentare un fenomeno fisico. 

 Relazioni tra grandezze: proporzionalità diretta, inversa e quadratica. 

 

  

MMOODDUULLOO  NN..  22  TTIITTOOLLOO::  II  VVEETTTTOORRII  
 La definizione di grandezza fisica scalare e vettoriale. 

 Vettore e componenti cartesiane di un vettore. 

 Il vettore opposto. 

 Somma e sottrazione di vettori. 

 Introduzione seno e coseno. 

 Prodotto scalare e vettoriale. 

  

  

MMOODDUULLOO  NN..  33  TTIITTOOLLOO::  LLEE  FFOORRZZEE  EE  LL’’  EEQQUUIILLIIBBRRIIOO  
 Il concetto di forza, le caratteristiche generali e l’unità di misura.  

 Il significato di baricentro. 

 Le caratteristiche e la legge della forza peso.  

 Massa e peso e relative unità di misura. 

 Le caratteristiche e la legge della forza elastica. Il dinamometro. 

 La forza elastica negli attrezzi per l’allenamento in palestra. 

 Le caratteristiche della forza d’attrito, in particolare della forza d’attrito radente.  
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 Equilibrio del punto materiale. Risultante delle forze. 

 Le forze opposte ed il tiro alla fune. 

 La reazione vincolare. 

 Il piano inclinato e l’equilibrio sul piano inclinato.  

 Momento della forza. 

 Momento di una coppia di forze. 

 Condizioni di equilibrio del corpo rigido. 

 Centro di massa ed equilibrio. 

 Le leve. 

 Le leve del corpo, le leve nelle arti marziali. 

  

  

MMOODDUULLOO  NN..  44  TTIITTOOLLOO::  FFLLUUIIDDII  
 Fluidi 

 Definizione di pressione ed unità di misura. 

  

  

22..  AATTTTIIVVIITTÀÀ  DDII  LLAABBOORRAATTOORRIIOO::  

EESSEERRCCIITTAAZZIIOONNEE  NN..11    TTIITTOOLLOO::  LL’’EERRRROORREE  DDII  MMIISSUURRAA  
MMIISSUURRAAZZIIOONNEE  DDII  UUNN  OOGGGGEETTTTOO  AASSSSEEGGNNAATTOO  EEDD  AANNAALLIISSII  DDEEII  DDAATTII..  

  

  

EESSEERRCCIITTAAZZIIOONNEE  NN..  22  TTIITTOOLLOO::  LLAA  LLEEGGGGEE  DDII  HHOOOOKKEE  
MMIISSUURRAAZZIIOONNEE  IINN  LLAABBOORRAATTOORRIIOO  DDEELLLL’’AALLLLUUNNGGAAMMEENNTTOO  DDII  UUNNAA  MMOOLLLLAA  AA  CCAAUUSSAA  DDII  UUNNAA  MMAASSSSAA  AAPPPPEESSAA  EEDD  

AANNAALLIISSII  DDEEII  DDAATTII..  
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