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ANNO SCOLASTIC020™® /20"

DISCIPLINA: Scienze Motorie

INDIRIZZO: Liceo scientifico sportivo

DOCENTE: cera Maurizio

CLASSE: 3° SEZ. A Liss

GIUDIZIO COMPLESSIVO SULLA ATTIVITA SVOLTA E SUL RAGGIUNGIMENTO DEGLI OBIETTIVI EDUCATIVI E
COGNITIVI (max 15 righe)

Acquisizione del valore della corporeita attraverso esperienze di attivita motorie e sportive- Consolidamento di una
cultura motoria intesa sia come costume di vita sia come capacita di attuare attivita finalizzate, di valutarne i
risultati e individuarne i nessi pluridisciplinari. Apprendimento di attivitd motorie che sfruttando anche le attitudini
personali porti all'acquisizione di capacita trasferibili all'esterno della scuola — Arricchimento della coscienza
sociale attraverso la consapevolezza di se e la capacita critica nei confronti del linguaggio del corpo e dello

sport .Considerando la motivazione ed il pregresso motorio di ogni alunno gli obiettivi educativi e cognitivi sono
stati raggiunti pienamente su alcun soggetti e parzialmente su altri in alcune discipline sportive.

SVOLGIMENTO DEL PROGRAMMA

m] TuTTO [ ] NON INTERAMENTE

Gli eventuali tagli sono stati motivati da:

[] MANCANZA DI TEMPO [ ATTIVITA INTERDISCIPLINARI [[] SCELTE CULTURALI PARTICOLARI

SCELTE METODOLOGICHE OPERATE E MOTIVAZIONI (max 10 righe)

Ogni attivita & stata proposta in modo da permettere I'acquisizione graduale della padronanza motoria. Si € partiti
quindi da proposte in forma globale per poi arrivare ad analizzare ed affinare il gesto. Sono stati privilegiati i giochi
di squadra con lo scopo di promuovere la socialita e un leale comportamento agonistico.

Motivazioni:

Comprensione e esecuzione dei compiti

Affidabilita e senso di responsabilita

Capacita comunicative e di relazione

Disponibilita e capacita di lavorare in team

Rispetto dei tempi
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ATTIVITA DIDATTICHE INTERDISCIPLINARI E MULTIDISCIPLINARI

a) ILLUSTRAZIONE DI QUELLE EFFETTUATE E GIUDIZIO SUI RISULTATI

b) IPOTESI E PROPOSTE PER IL PROSSIMO ANNO SCOLASTICO

VERIFICA E VALUTAZIONE DEGLI ALUNNI
a) Criteri seguiti

Raccolta dati durante le interrogazioni formali

Sistematica raccolta dati e comunicazione agli alunni [O]sI

Raccolta di dati anche su aspetti della personalita (capacita critica, partecipazione...)

Riservatezza del voto orale

IElDIEIgIEI
o

Comunicazione del voto orale

b) Strumenti impiegati

Interrogazioni orali

Interrogazioni scritte

Prove scritte individuali

Prove scritte di gruppo

Prove strutturate e semistrutturate

Questionari

S

Altro
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c) Difficolta incontrate
Scarsita di tempo a disposizione []
Scarsa rispondenza degli alunni ]
Mancanza di confronto con i colleghi ]
Aspettative non corrispondenti al reale livello della classe ]
Altro [

d) Eventuali segnalazioni (criticita/realizzazioni positive)

Difficolta negli spostamenti

.08 ,06 ,19
Torino, / /

| Docenti

Maurizio Cera
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Comprensione e esecuzione dei compiti
Affidabilità e senso di responsabilità
Capacità comunicative e di relazione
Disponibilità e capacità di lavorare in team
Rispetto dei tempi
Impegno dimostrato nelle attività.  
Adattamento e adeguatezza al contesto
Autonomia e spirito di iniziativa
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