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EVIDENZE RELATIVE AGLI OBIETTIVI FORMATIVI PRIORITARI PERSEGUITI: 

 

POTENZIAMENTO DELLE DISCIPLINE MOTORIE E SVILUPPO DI COMPORTAMENTI ISPIRATI A UNO STILE DI VITA SANO, CON 
PARTICOLARE RIFERIMENTO ALL'ALIMENTAZIONE, ALL'EDUCAZIONE FISICA E ALLO SPORT, E ATTENZIONE ALLA TUTELA 
DEL DIRITTO ALLO STUDIO DEGLI STUDENTI PRATICANTI ATTIVITÀ SPORTIVA AGONISTICA 

 

L’identità formativa dell’Istituto Primo Levi si delinea nella valorizzazione della centralità dello studente e nella 

volontà di perseguire il successo scolastico per ogni realtà formativa. 

L’attivazione del LISS, Liceo Scientifico ad indirizzo Sportivo, e delle classi “a curvatura sportiva” orientano 

l’identità progettuale della scuola verso la piena valorizzazione dello sport come strumento per delineare uno “stile 

di vita” fondato sui valori della conoscenza di sé e dei propri talenti, della pazienza, dell’allenamento, della capacità 

di organizzazione strategica, della costanza nel perseguire gli obiettivi, del valore della vittoria e della sconfitta per 

costruire progettualità di vita. 

Dentro questo modello culturale che rifiuta il “tutto, subito e possibilmente senza troppo sforzo” intendiamo 

rappresentare ai nostri studenti l’esigenza dell’eccellenza, il rifiuto della logica del “sei meno meno”, la scelta della 

piena valorizzazione dei talenti individuali. 

Il modello proposto pertanto non si àncora alla pratica sportiva, ma all’utilizzo delle discipline sportive nell’ottica 

della creazione di una “cultura dello sport” che sia veicolo di una formazione di eccellenza che tenga aperte, in 

particolare per gli studenti che praticano l’agonismo sportivo, le prospettive di una formazione che si possa 

realizzare anche in altri ambiti formativi.  

Siamo consapevoli, inoltre, di abbracciare un contesto culturale di radicale cambiamento e intendiamo porre al 

centro dell’attenzione non solo lo sport, ma anche gli sportivi, proponendo un modello culturale che ne valorizzi 

pienamente le competenze e non li consideri “studenti di serie B” solo perché hanno meno tempo a disposizione per 

gli approfondimenti domestici. Per contro l’obiettivo è coniugare eccellenza scolastica ed eccellenza sportiva, 

mettere questi studenti in condizione di fruire di tutta la flessibilità oraria necessaria per la gestione degli impegni 

sportivi e supportarli con strategie didattiche alternative che permettano di seguirli anche oltre l’orario strettamente 

scolastico. 

Anche la sezione tecnica dell’Istituto è orientata alla valorizzazione della cultura dello sport,  sia attraverso 

l’istituzione di una specifica sezione “a curvatura sportiva”, sia attraverso una riflessione operata a livello di 

Dipartimenti Disciplinari volta a “caratterizzare” l’offerta formativa applicandola ai contesti culturali propri del 

mondo dello sport così da delineare la figura di un perito elettronico, elettrotecnico ed informatico che possegga 

competenze specifiche nei campi dell’impiantistica sportiva e della gestione informatica di competizioni sportive, 

senza nulla togliere alla preparazione di base prevista dal quadro ordinamentale. 
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ANNO SCOLASTICO 2017/2018 
 

Liceo Scientifico Sportivo LISS 
 

LE DISCIPLINE SPORTIVE SONO STATE APPROCCIATE SECONDO UNA PROGRAMMAZIONE 

BIENNALE, PERTANTO VENGONO SVOLI DUE MODULI DI SPORT DI SQUADRA E DUE MODULI 

DI SPORT INDIVIDUALI PER OGNI ANNUALITÀ 

 

 
 

   SPORT DI SQUADRA  SPORT INDIVIDUALI  

1 A LISS  HOCHEY - BASEBALL  NUOTO  -TAEKWONDO  

1 B LISS  HOCHEY - BASEBALL  NUOTO - TAEKWONDO  

2 A LISS  BASKET - CANOTTAGGIO  NUOTO - TAEKWONDO  

2 B LISS  BASKET - CANOTTAGGIO  NUOTO - TAEKWONDO  

3 LISS  BEACH VOLLEY - PALLANUOTO  PATTINAGGIO SU GHIACCIO - TIRO CON L’ARCO  

4 LISS  PALLAVOLO  PALLANUOTO  PATTINAGGIO SU GHIACCIO  - GOLF  

 
Per l’acquisizione dei brevetti è stato possibile realizzare: 

a) corsi per l’acquisizione del brevetto di arbitro di calcio riconosciuto dall’AIA, Associazione Italiana Arbitri 

affiliata alla FIGC; è stata stipulata una convenzione con la sezione AIA di Collegno che si è resa disponibile per 

l’organizzazione dei corsi presso la nostra sede; a conclusione del percorso, durato un’ intera annualità, sono già stati 

consegnati circa venti diplomi; 

b) corsi per il brevetto di animatore schermistico, conseguiti al termine del primo biennio del LISS, a seguito di un 

percorso di circa 50 ore di lezione; il brevetto è stato rilasciato da apposita commissione dell’Accademia Nazionale 

di Scherma, previo il superamento di un esame, a seguito di una specifica convenzione firmata con l’Istituto; 

c) brevetto di subacquea; 

d) brevetto di istruttore di nuoto; ha coinvolto un gruppo di circa venti studenti impegnati in un percorso di 

formazione extrascolastico con un finanziamento della Circoscrizione; 

e) un corso di mini arbitro di basket, rilasciato dalla FIP, Federazione Italiana Pallacanestro. 

 

LINK 

http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2628 

http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2538 

http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2540 

http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2550 
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LE DISCIPLINE SPORTIVE APPROCCIATE NEL LISS VENGONO PROPOSTE COME 

MODULI DI APPROFONDIMENTO NELLE CLASSI DEL LICEO SCIENTIFICO OPZIONE 

SCIENZE APPLICATE E NELLE CLASSI DELL’ISTITUTO TECNICO TECNOLOGICO A  

CURVATURA SPORTIVA. 

 

Classi a curvatura sportiva Liceo scientifico OSA 
  

I quadrimestre II quadrimestre 

1BSA  NUOTO  PATTINAGGIO  

2BSA  SCHERMA  RUBGY  

3BSA  TAEKWONDO  CALCIO TENNIS 

4BSA  HOCKEY GHIACCIO  FOOTBALL AMERC.  

1CSA  NUOTO  PATTINAGGIO  

2CSA  HIP HOP  RUGBY  

3CSA  TAEKWONDO  CALCIO TENNIS  

4CSA  HOCKEY GHIACCIO FOOTBALL AMERC  

1DSA  PATTINAGGIO  NUOTO  

3DSA  TAEKWONDO  CALCIO TENNIS  

 

Classi a curvatura sportiva Istituto Tecnico Tecnologico 
  

I quadrimestre II quadrimestre 

1C  NUOTO  HOCHEY GHIACCIO  

2C  SCHERMA  RUGBY  

3C  TAEKWONDO  CALCIO TENNIS  

4C  HOCKEY GHIACCIO  BASEBALL  

1D  TAEKWONDO  CALCIO TENNIS  

2D  CALCIO TENNIS  NUOTO  

1F  UNIHOCKEY  TAEKWONDO  

LINK : 

http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2570 

http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2571 

http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2591 

http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2592 

http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2594 

http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2631 
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IN RAPPRESENTANZA DEL PROCESSO IDENTITARIO SPORTIVO DEL’ISTITUTO SONO 

STATE MESSE IN CAMPO PROGETTUALITA’ DISCIPLINARI RIFERITE ALLO SPORT 

ATTRAVERSO LA COSTRUZIONE DI SPECIFICI MODULI DIDATTICI SPORTIVI. 

 
DISCIPLINA  

Tecnologie 

informatiche 

S.T.A.-Informatica 

Telecomunicazioni 

Sistemi 

Biennio: tecnologie e gestione con Excel di un campionato. 

Triennio: realizzazione di un software per la gestione di eventi sportivi , creazione di un sito internet per la 

diffusione della cultura dello sport. Creazione di un software per il calcolo della media dei tempi di una gara di 

velocità. 

Biologia chimica 

scienze della Terra 

Scienze naturali 

Scienze integrate 

CLASSI PRIME ITI CHIMICA E LABORATORIO   

Chimica degli alimenti: acqua e sali minerali 

SCIENZE DELLA TERRA   

Sport e ambiente: influenza dell’ambiente sul corpo umano e sulla prestazione sportiva 

CLASSI SECONDE ITI CHIMICA E LABORATORIO  

Il doping e le sostanze d’abuso. 

BIOLOGIA  

Dieta dello sportivo: macronutrienti e integratori. 

CLASSI PRIME OSA - LISS  SCIENZE NATURALI   

Chimica degli alimenti: acqua e sali minerali. 

CLASSI SECONDE OSA - LISS   SCIENZE NATURALI   

Dieta dello sportivo: macronutrienti e integratori. 

Doping, steroidi anabolizzanti e amfetamine. 

CLASSI TERZE OSA – LISS  SCIENZE NATURALI   

Scienza e Tecnologie nello sport: i materiali; le nuove tecnologie per sportivi disabili 

CLASSI QUARTE OSA - LISS SCIENZE NATURALI   

Igiene e medicina del corpo umano: 

 -Epidemiologia e prevenzione delle malattie infettive legate alle attività sportive (tetano, epatiti,AIDS, micosi) 

-Epidemiologia e prevenzione delle malattie non infettive legate alle attività sportive (traumatismi). 

Matematica CLASSI PRIME: statistica dello sport. 

CLASSI SECONDE: probabilità schedine e scommesse sportive 

CLASSI TERZE: coniche; pista di atletica, circonferenze e semicirconferenze campo di basket e pendenza 

triangolare di uno schema di gioco del calcio. 

CLASSI QUARTE: la pista da sci; traiettoria e pendenza, triangolazione di uno schema di gioco del calcio.  

Fisica CLASSI PRIME: incertezza misurabile cronometraggio, forze e forze di attrito. 

Le leve nel canottaggio e nei pesi. 

CLASSI SECONDE: il secondo principio della dinamica nelle gare di velocità, lavoro, potenza, energia, salto in 

alto, rampa dello skateboard, forze non conservative “tuffatore”. La maratona ed il bilancio termico. 

CLASSI TERZE: i moti composti, il moto parabolico e velocità orizzontale (golf, calcio e tennis). Il moto 

circolare; lancio del martello, leggi di conservazione dell’energia (biliardo e tennis). 

CLASSI QUARTE: termodinamica e calcolo della variazione dell’energia interna, propagazione del suono nelle 

gare di moto e auto. Studio dell’ottica del cannocchiale (tiro al bersaglio).  

Italiano CLASSI PRIME: trepido inseguo il vostro gioco, testi in prosa. 

CLASSI SECONDE: trepido inseguo il vostro gioco, testi in poesia, articoli sportivi, visione di film. 

CLASSI TERZE: articolo a tema sportivo, il rapporto con il proprio corpo. 

CLASSI QUARTE: articoli sportivi autori. 

Storia CLASSI PRIME: lo sport in Grecia. 

CLASSI SECONDE: lo sport a Bisanzio. 

CLASSI TERZE: lo sport nel Medioevo e nel Rinascimento. Lo sport presso i Maya, la scherma medievale.  

CLASSI Quarte: lo sport nell’Ottocento dalla pallacorda al tennis (Rivoluzione Francese). 

Disegno e storia 

dell’arte 

CLASSI PRIME: la pittura palaziale, il gioco sul toro (arte cretese). La pittura tombale dei lottatori (arte etrusca). 

Gli edifici destinati allo sport (arte romana).  

Disegno (ITIS) rappresentazione semplificata dei principali impianti sportivi.  

CLASSI SECONDE: villa del Casale di Piazza Armerina (ragazze in bikini) pitture murali di tornei e cavalieri 

(pittura Medioevale). 

CLASSI TERZE: Donatello, Leonardo e Mantegna. 

CLASSI QUARTE: Bernini (cavalli barocchi). 
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ALCUNI PROGETTI PER IL POTENZIAMENTO DELLE DISCIPLINE MOTORIE E PER LO SVILUPPO DI 

COMPORTAMENTI ISPIRATI A UNO STILE DI VITA SANO 

 

EXPEDIO Lab 4.0 è un progetto che l' IIS Primo Levi di Torino ha attuato per creare uno spazio co-

working nel quale sperimentare piani di apprendimento informale e supporto alla nuova imprenditoria con 

il metodo CHILD (Creative / Healthy / International / Legal / Digital).  

E' stato supportato da una rete pubblico/privata e ha operato in modo aperto verso i giovani del territorio. 

Il progetto è stato finanziato per l’a. sc. 2017/2018 dai fondi del Bando MIUR. 

 

L’obiettivo strategico di Expedio ha permesso di riqualificare alcuni spazi del Liceo scientifico sportivo 

Primo Levi di Torino sotto forma di grande laboratorio scolastico attraverso la creazione di una area co-

working aperta anche a soggetti esterni con doppia valenza: 

 sviluppare un programma formativo e di educazione all’imprenditorialità 

 avviare un progetto di sostegno alla nascita a breve/medio termine di nuove realtà imprenditoriali 

(una realtà di incubatore d’impresa). 

 

Nella fase iniziale del  progetto sono state coinvolte due classi del corso LISS (terza e quarta); nell’anno 

successivo si è attuata le seconda fase aperta ad altri giovani del territorio di Mirafiori (attraverso il 

coinvolgimento della Fondazione Mirafiori). 

Le attività svolte hanno interessato diversi settori: 

Spazio Co-working 

Open space con disponibilità di postazioni di lavoro per favorire creatività e intraprendenza tra i giovani.  

Aperitraining 

Occasioni conviviali per incontrare figure di rilievo nel mondo dell’agonismo e dell’industria sportiva con 

riflessioni guidate e dibattito su aspetti relativi al management, alla produzione e all’imprenditoria. 

Sports Day Camp 

Giornate di approfondimento su professioni, prodotti, metodologie, dinamiche nel mondo dell’industria e 

dell’associazionismo sportivo.  

Queste attività sono state intercalate con Workshop sull’imprenditorialità, “pillole” formative e 

laboratori per acquisizione di conoscenze e competenze imprenditoriali con particolare applicazione nel 

mondo dello sport, a cura dell’Incubatore 2i3T dell’Università di Torino. 

Il lavoro laboratoriale (co-working) è stato sviluppato su questi assi: 

1. impianti sostenibili ed accessibilita 

2. strategie di comunicazione 

3. educazione alimentare e prevenzione 

4. co/progettazione di eventi 

5. biomedica e sport 

6. turismo sportivo 

LINK: 

http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2721 
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Immagini relative alle attività attuate nell’ambito del progetto EXPEDIOLAB4.0 
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Day CAMP – Sport & Work 

 

“Day camp Sport & Work” 

ha avuto come scopo la 

promozione di sport poco 

praticati rispetto ad altri e 

momenti di confronto sul 

tema  sport e lavoro (i 

mestieri dello sport). Gli 

sport che abbiamo promosso 

sono stati  il padel e il beach 

volley. Il target di ragazzi e 

ragazze a cui è stato rivolto 

è di 15/16 anni che 

frequentano istituti di 

istruzione superiore di 

secondo grado nel territorio 

torinese. Hanno aderito 

all’evento quattro Istituti del territorio con un totale di 63 ragazzi. I ragazzi dell’IIS Primo Levi hanno gestito l‘organizzazione 

delle diverse fasi.                 

La location che ha ospitato l’evento è stato il Monviso Sporting Club (Corso Allamano 25,Grugliasco) che ha messo  a 

disposizione la propria struttura e i campi sportivi da padel e beach volley indoor.   

L’evento è  stato strutturato con una prima parte, al mattino, dedicata alla prova pratica degli sport, laboratorio di Footlab, 

confronto sui temi del mondo dello sport; una pausa pranzo; nel pomeriggio una conferenza nella modalità “speed date” nel 

quale i partecipanti hanno avuto la possibilità incontrare e confrontarsi con  alcuni testimonial sul tema dei mestieri in ambito 

sportivo.  

 

Programma 

09:00 Accoglienza dei partecipanti  

 

09:30 Presentazione e inizio attività  

 

• AREA SPORT: gli studenti si divideranno in 3 campi da padel -2vs2-; 3 campi da beach volley -4vs4-). 

• AREA FOOT LAB: tecnologie biomeccaniche ed attrezzature impiegate con finalità di cura e prevenzione in 

ambito sportivo. 

•  AREA LABORATORIO: confronto esperienze sportive e questionario sul tema del lavoro in ambito sportivo. 

 

13:00  Pausa pranzo  

 

14:00 Workshop “I mestieri dello sport” – confronto con professionisti del mondo dell’imprenditoria sportiva con modalità 

speed dating.  

• Stefano Ponzano - presidente del Circolo ospitante / imprenditore sportivo  

• Roberto Ferrero - Presidente di Padel Torino ASD / imprenditore sportivo  

• Fabrizio Rostagno - Imprenditore Sportivo 

• Luciano Gemello - Imprenditore Sportivo / ricercatore 

• Paola Castello - Amministratore Unico Foot Lab snc 

• Roberto Polloni – Consulente Impianti Sportivi 

16:00    Chiusura dei lavori 
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Day CAMP – Sport e Legalità 

CONVEGNO - Le mafie prima e dopo l’omicidio di Bruno Caccia  

PARTITA DELLA LEGALITÀ –  

Commemorazione Bruno Caccia  

Con Ciro Ferrara, Silvano Benedetti, Riccardo Scirea, Marco Ferrante  

Torino, Giovedì 10 maggio 2018 

Lo sport è nuovamente in 

prima linea con EXPEDIO 

Lab 4.0, il progetto pensato 

dall’IIS Primo Levi di Torino e 

finanziato dal Ministero 

dell’Istruzione, dell’Università 

e della Ricerca, nato per il 

percorso di istruzione dei licei 

scientifici a indirizzo sportivo, 

che parte dalla scuola e dai 

ragazzi, per offrire loro, 

attraverso diverse e molteplici 

attività, la possibilità di 

crescere e avvicinarsi al 

mondo dell’imprenditoria, 

dell’innovazione e della 

tecnologia nell’indotto sportivo, con strumenti concreti e confronti diretti con chi è già nel mondo del lavoro, della 

produzione industriale e dei servizi. 

In un tale contesto l’IIS Primo Levi, l’Associazione onlus Sentieri della Legalità, l’Associazione italiana avvocati dello 

sport, e la Rete regionale di licei sportivi del Piemonte, in collaborazione con UISP Torino, organizzano, giovedì 10 

maggio, un DAY CAMP dedicato a sport e legalità, a 35 anni dalla morte del magistrato Bruno Caccia. Un convegno e una 

partita che vede la partecipazione straordinaria di calciatori ed ex calciatori come Ciro Ferrara, Silvano Benedetti, Riccardo 

Scirea, Marco Ferrante. 

All'interno di uno schema dove si coltiva l'intraprendenza, l'educazione alla legalità si pone non soltanto come premessa 

culturale indispensabile, ma anche come sostegno operativo quotidiano, e si trasmette nell'ambito di iniziative in cui si creano 

occasioni per riflettere e fare proprio il principio di giustizia attraverso l’attività sportiva. 

Una giornata di approfondimento per aiutare i ragazzi a riflettere su parole e concetti importanti, capaci di unire il mondo 

dello sport e quello del vivere civile: giustizia, omertà, coraggio, solidarietà, testimonianza, lealtà, ricordo, impunità, onestà, 

mafia. 

PROGRAMMA DELLA GIORNATA 

• Giochi sportivi e testimonianze: dalle 8,30 alle 13,00 i ragazzi della rete dei Licei Scientifici Sportivi (LISS) del 

Piemonte parteciperanno a tornei e incontreranno Pino Masciari, imprenditore calabrese e testimone di giustizia e Paola 

Caccia, figlia di Bruno Caccia, presso il Circolo Sportivo CH4 – Via Trofarello 10. 

• Convegno: dalle 15 alle 17 si terrà il Convegno, aperto a un pubblico più allargato, dal titolo “Le mafie prima e dopo 

l’omicidio di Bruno Caccia”. Interverranno il magistrato Giancarlo Caselli, Marco Martino capo della squadra mobile di 

Torino, il giornalista Meo Ponte, modera Aaron Pettinari. Il Procuratore Capo della Repubblica di Torino Armando Spataro, 

la dirigente scolastica dell’IIS Primo Levi Anna Rosaria Toma e la presidente dell’Associazione Sentieri della Legalità 

Maria Grazia D’Ecclesiis porteranno i loro saluti. 

• Partita della legalità in memoria di Bruno Caccia: dalle 18,30 un quadrangolare di Calcio a otto presso ASD Cenisia cui 

parteciperanno gli studenti della rete LISS, ex calciatori di Serie A, magistrati, giornalisti, avvocati dello sport e rappresentanti 

delle forze dell’ordine. Saranno presenti Ciro Ferrara, Silvano Benedetti, Riccardo Scirea, Marco Ferrante, gli arbirtri 

Roberto Rosetti e Alfredo Trentalange. 

Alla realizzazione della partita, che ha il patrocinio della Città di Torino, collaborano FIGC, Lega Serie A, AIC, ADISE, 

CONI Piemonte. 
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Nel corso dell’aperitraining gli studenti del Liceo scientifico ad indirizzo sportivo dell’IIS Primo Levi di Torino hanno 

presentato le conclusioni del percorso di Alternanza Scuola Lavoro svolto insieme a professionisti e medici specialisti del centro 

MEDICAL LAB di Torino. 

La presentazione è stata accompagnata da una degustazione dei cibi cucinati dagli studenti stessi sotto la supervisione dei 

professionisti presso Cookin’ Factory. 

 

mailto:tois04300d@istruzione.it
http://www.istitutoprimolevi.edu.it/
mailto:tois04300d@pec.istruzione.it
mailto:iisprimolevi@pec.it


 

C.so Unione Sovietica, 490 -   10135      TORINO.   Tel.  011/3913030/1 C.F. 97507040018      
E-mail: tois04300d@istruzione.it  - www.istitutoprimolevi.edu.it - Pec: tois04300d@pec.istruzione.it - iisprimolevi@pec.it     

 

6 FEBBRAIO 2018 

MENS SANA IN CORPORE SANO 

I valori eterni dello sport a 360° 

 

 

 

 

 

 

https://www.istitutoprimolevi.edu.it/mostra-tutte-le-gallerie-bl/289-i-valori-dello-sport-a-
360.html 
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Torino/Ballo 1945 – Grande Adagio Popolare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gli studenti del nostro Istituto sono stati invitati a partecipare allo spettacolo di comunità che il celebre coreografo Virginio 

Sieni ha realizzato il 1 maggio 2018 in occasione della festa dei lavoratori. 

 Il nostro Istituto ha infatti messo a disposizione la sala coreutica per le prove. 

https://www.istitutoprimolevi.edu.it/mostra-tutti-gli-eventi-st-bl/358-torino-ballo-1945-

grande-adagio-popolare.html 

Progetto “Queering Football” 

6 ottobre 2017: focus sul tema del contrasto all'omofobia nel mondo dello sport in aula magna con docenti dell’Università 

Federico II di Napoli. 

Iniziativa organizzata dalla UISP, Unione italiana Sport per tutti. 
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ANNO SCOLASTICO 2016/2017 
 

Liceo Scientifico Sportivo LISS 

 
DISCIPLINE SPORTIVE 

 
   SPORT DI SQUADRA  SPORT INDIVIDUALI  

1 A LISS  BASKET  - BASEBALL  NUOTO  -TAEKWONDO  

1 B LISS  HOCHEY - BASEBALL  NUOTO - TAEKWONDO  

2 LISS  BASKET - CANOTTAGGIO  NUOTO - TAEKWONDO  

3 LISS  BEACH VOLLEY - 

PALLANUOTO  - PALLAVOLO 

PATTINAGGIO SU GHIACCIO - GOLF  

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2178 

 
ALCUNI PROGETTI PER IL POTENZIAMENTO DELLE DISCIPLINE MOTORIE E PER LO SVILUPPO DI 

COMPORTAMENTI ISPIRATI A UNO STILE DI VITA SANO 

SBIM  Sport Benessere In Movimento a Torino 
 SBiM, Sport benessere in movimento. Questo il nome della manifestazione che dal 22 al 24 settembre ha 

 animato il cuore di Torino. In Piazza d’Armi e in Corso Sebastopoli lo sport, la prevenzione, la medicina 

 e i sani stili di vita si sono uniti.  

 Alessandro Del Piero è il padrino di SBiM così come Marco Berry 

 Sono più di 30 i campi-prova allestiti in Piazza d’Armi in occasione di SBiM. Dopo il grande successo della 

 prima e dizione organizzata in occasione di Torino Capitale Europea dello Sport 2015, con oltre 15.000 

 partecipanti,  anche quest’anno, il 22, 23 e 24 settembre, il parco torinese si trasformerà in una palestra a 

 cielo aperto. Oltre che di sport si è parlato di benessere psicofisico, sana alimentazione e fitness.  

 Che cos’è SBiM? SBiM è sport (per tutti e gratis), è prevenzione, è salute ed è integrazione. 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2200 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2180 

 https://www.facebook.com/ascuolaconsbim/videos/907911912643860/ 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2262 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2266 

 UN PALLONE PER LA MEMORIA 
 Il progetto è promosso dal Liceo Scientifico Redi in collaborazione con il Coni, il Panathlon Club Arezzo e 

 l’Associazione fra i familiari delle vittime dell’Heysel. Protagonisti delle iniziative sono stati gli studenti del 

 liceo di Arezzo sezione sportivo e linguistico, del liceo sportivo Primo Levi di Torino, del liceo Ecole 

 Europeenne di Bruxelles.  “L’idea del progetto nasce da una serie di iniziative promosse dal Liceo 

 Scientifico nel 2015, in occasione del trentesimo anniversario della strage dell’Heysel, avvenuta il 29 

 maggio del 1985 a Bruxelles prima della finale di Coppa dei Campioni tra Juventus e Liverpool. In quella 

 tragica serata persero la vita 39 persone, tra cui 2 aretini. Il medico Roberto Lorentini e la studentessa 

 Giuseppina Conti. Vittime innocenti della furia omicida degli hooligan inglesi – ha spiegato Andrea 

 Lorentini. Nel 2015 alcuni alunni dell’istituto hanno voluto approfondire le tragiche tematiche dell’evento 

 attraverso un lavoro multimediale. Il dipartimento di scienze motorie della scuola ha partecipato alla stesura 
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 della carta etica dello sport in occasione del convegno internazionale celebrato ad Arezzo a ottobre 2015 

 dal titolo ‘Dall’Heysel una speranza. Dalla memoria un impegno per i valori dello sport’, organizzato 

 dall’Associazione familiari vittime Heysel, dal Coni regionale e dal Panathlon International. A due anni 

 dalla ricostituzione dell’associazione questa è una delle iniziative che ha come obiettivo quello di fare 

 memoria con eventi concreti e diffondere messaggi di educazione civico-sportiva e di fair play. Mi auguro 

 che a questa prima edizione ne seguano  altre”. 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2172 

 INCONTRO CON ARIANNA FONTANA 
 Incontro con Arianna Fontana, nazionale italiana Short Track e con le classi: 1C, 1D, 1ALISS, 

 1BLISS,1BSA e 1CSA per promuovere il suo sport e i prossimi Campionati Europei. 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2146 

 MI MUOVO….DUNQUE SONO! 
 Il 18 Novembre è avvenuta l’Inaugurazione della mostra interattiva al Mausoleo della Bela Rosin - Torino, 

 intitolata  "Mi muovo... dunque sono! Il rapporto fra muscoli e cervello"    

  L'Istituto Istruzione Superiore Primo Levi di Torino, nell'ambito del progetto di alternanza scuola-lavoro, 

 promuove una mostra interattiva di divulgazione scientifica di Experimenta, rivolta alle altre istituzioni 

 scolastiche e al grande pubblico. 

 Le classi 3ASA e 3BSA del liceo, con la collaborazione del personale scientifico e della comunicazione del 

 Museo Regionale di Scienze naturali, hanno seguito tutte le fasi di esecuzione del progetto: allestimento 

 negli spazi del Mausoleo della Bela Rosin, ideazione e produzione di materiali promozionali, diffusione e 

 comunicazione dell'evento attraverso canali tradizionali e digitali. 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2147 

         PRIMO CORSO DI CALCIO TENNIS ORGANIZZATO IFFT 

 Mercoledì 7 dicembre dalle ore 14.15 alle 16, presso la palestra dell'istituto è stato presentato il primo corso 

 di calcio tennis organizzato dalla Federazione Italiana Calcio-Tennis IFFT aps per i nostri studenti! 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2177 

 CORSO PER SOMMOZZATORI P1 
 La classe 3c di curvatura sportiva inizia l’attività di sub. Al termine della serie di attività  gli allievi 

 sceglieranno  se proseguire pochi appuntamenti suppletivi e di conseguenza otterrà  il brevetto di “sub”. 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2248 

 BREVETTO BEACH VOLLEY 
  Le classi del LISS ottengono il brevetto di Beach Volley nel nuovo impianto del CUS di Via Panetti 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2264 

 OLIMPIADI DELLA DANZA AL RUFFINI 
  Il 19 Marzo a Torino, presso il Palazzetto dello Sport "Ruffini", si sono tenute le “Olimpiadi della Danza”. I 

 nostri ragazzi sono arrivati diciottesimi. Ottimo risultato, visto che è la nostra prima partecipazione! 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2313 

 PROGETTO “REMARE A SCUOLA” 
  Canoa e Canottaggio organizzato dall'istituto Primo Levi. 

 Grazie a una convenzione con il CUS, il Centro Universitario Sportivo, di Corso Sicilia, 50 – Torino, i 
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 nostri studenti del Liceo Sportivo si sono cimentati nelle discipline di Canoa e Canottaggio. Ecco le  

 splendide foto sul Po! 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2312 

 PROGETTO MOUNTAIN BIKE 
 Per gli sport individuali del Liceo sportivo e delle Classi a curvatura sportiva, ecco alcuni scatti del 

 “Progetto mountain bike” della classe 2C. 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2314 

 CORSO DI ARRAMPICATA SPORTIVA 
 Un corso base di arrampicata che l'istituto ha programmato e sta eseguendo con la classe III BSA per 

 apprendere la tecnica di arrampicare su  pareti scoscese. 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/?q=node/2380 

 

 

 

ANNO SCOLASTICO 2015/2016 
 

Liceo Scientifico Sportivo LISS 

 
   SPORT DI SQUADRA  SPORT INDIVIDUALI  

1 LISS  BASKET  - CANOTTAGGIO NUOTO  -TAEKWONDO  

2 LISS  BASKET - CANOTTAGGIO  NUOTO - TAEKWONDO  

 

ALCUNI PROGETTI PER IL POTENZIAMENTO DELLE DISCIPLINE MOTORIE E PER LO SVILUPPO DI 

COMPORTAMENTI ISPIRATI A UNO STILE DI VITA SANO 

Al Palatazzoli l’esperienza del pattinaggio su ghiaccio 
Le classi di curvatura sportiva iniziano l’attività del pattinaggio su ghiaccio. La struttura del Palatazzoli è stata 

messa a disposizione dal Comune di Torino. L’attività è seguita dagli istruttori del CUS Torino. 

http://www.archivio-iisprimolevi.it/node/1898 

Beach Volley agli impianti del CUS di via Panetti 
Nell’ambito del potenziamento delle discipline sportive le classi del LISS affrontano il Beach Volley nel 

nuovo impianto del CUS di Via Panetti. 

http://www.archivio-iisprimolevi.it/node/1897 

         Schindler’s List: lo sport ricorda la tragedia dell’Olocausto 

Nell’ambito delle manifestazioni per il “Giorno della Memoria” in cui si rievoca il dramma della Shoah, il 

Comitato Resistenza e Costituzione del Consiglio regionale del Piemonte ed il Comitato per i Diritti Umani 

hanno promosso nella giornata di mercoledì 3 febbraio, alle 11.00, nella sala Viglione di Palazzo Lascaris a 
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Torino (Via Alfieri,15), l’incontro dal titolo “Schindler’s List: lo sport ricorda la tragedia dell’Olocausto”.  

Charlène Guignard e Marco Fabbri, coppia di danza sul ghiaccio della Nazionale italiana che ha partecipato 

alle Olimpiadi di Sochi 2014, per la stagione 2015 – 2016, ha creato e interpreta un programma libero sulle 

note delle musiche del film “Schindler’s List” di Spielberg. 

La classe 1 LISS partecipa all’iniziativa in rappresentanza dell’Istituto. 

http://www.archivio-iisprimolevi.it/node/1896 

         Attività di nuoto alla Piscina Torrazza 

Le classi del LISS e della Curvatura Sportiva, grazie al Protocollo Sportivo firmato con la Circoscrizione 10, 

usufruiscono dell’impianto della Piscina Torrazza per le attività di introduzione alla disciplina del Nuoto. 

http://www.archivio-iisprimolevi.it/node/1895 

 

 Torneo di Basket - TURIN HIGH SCHOOL BASKET CUP 

 Organizzato dalla Consulta Provinciale degli Studenti, il torneo (3vs3) è organizzato per le scuole superiori a 

 64 squadre, in collaborazione con la commissione di Condivisione Risorse. 

 I nostri studenti del Liceo Sportivo hanno gestito la conduzione arbitrale delle competizioni. 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/node/1891 

 
 Corsi di scherma 

 I corsi LISS continuano l’attività  formativa della scherma con il maestro Luca Guerrasio; al termine del 

 corrente anno scolastico, a seguito di esami sostenuti davanti ad una commissione dell’Accademia della 

 Scherma di Napoli, otterranno il brevetto di “animatore schermistico”. 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/node/1787 

 Canottaggio 

 Inizio dei corsi di canottaggio per le classi 1LISS e 2LISS al centro CUS di C.so Sicilia 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/node/1888 

 
 I mercoledì dello Sport 

 La 1 LISS ha partecipato all’incontro dal titolo "Valorizzazione dello studente atleta. Conciliare studio e 

 attività sportiva di alto livello" che si è tenuto mercoledì 21 ottobre 2015, presso l'Aula Magna 

 Cavallerizza  Reale (Via Verdi, 9 - Torino), per il ciclo di eventi "Mercoledì dello Sport". 

 E’ stato un confronto fra docenti, atleti, giornalisti e personalità di spicco del mondo dello sport per portare 

 esperienze maturate sul campo e spunti di riflessione in un mondo, come quello sportivo, che si intreccia 

 sempre più strettamente con aspetti scientifici e tecnologici. 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/node/1783 

 La 2 LISS a SBIM 

 La classe 2 LISS è stata protagonista di una mattina di animazione della prima edizione di  "SBIM - Sport, 

 Benessere in Movimento", manifestazione che si è tenuta il 25-26 settembre 2015 in Piazza d'Armi a 

 Torino  con Alessandro Del Piero come ambasciatore. Inserito nel calendario di Torino Capitale Europea 
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 dello Sport, l'evento ha unito sotto un unico cappello sport, prevenzione, medicina e stili di vita, il tutto 

 grazie all'importante contributo dei promotori Fab (Fondo Assistenza e Benessere), Cip (Comitato Italiano 

 Paralimpico - Regione Piemonte), Cpd (Consulta per le Persone in Difficoltà) e Centro Servizi Vol.To 

 (Volontariato Torino) 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/node/1730 

 

 

ANNO SCOLASTICO 2014/2015 
 

Liceo Scientifico Sportivo LISS 

 
   SPORT DI SQUADRA  SPORT INDIVIDUALI  

1 LISS  BASKET  - CANOTTAGGIO NUOTO  -SCHERMA 

 

ALCUNI PROGETTI PER IL POTENZIAMENTO DELLE DISCIPLINE MOTORIE E PER LO SVILUPPO DI 

COMPORTAMENTI ISPIRATI A UNO STILE DI VITA SANO 

  

 Incontro sulla letteratura sportiva 

 Intervento di Darwin Pastorin, scrittore, vicedirettore di Tuttosport e direttore di Quarta Rete e Mario 

 Parodi, poeta e saggista. 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/node/1323 

 Corso per arbitri di calcio 
 Per l’acquisizione della qualifica di arbitri di calcio della F.I.G.C. in collaborazione con A.I.A., 

 Associazione Italiana Arbitri della sezione di Collegno. 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/node/1393 

 Canottaggio e Kayak 

 Il Liceo sportivo si confronta con la disciplina sportiva del canottaggio e del Kayak presso la sede canottieri 

 del Cus Torino sul Po 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/node/1331 

 Apertura del progetto “IL CALCIASTORIE” 

 Alla presenza dei tecnici della UISP e della Associazione Yoshin Ryu si apre il progetto “Il Calciastorie” 

 promosso da SKY  in collaborazione con la LEGA CALCIO  di serie A. Sono coinvolte le classi di 

 curvatura sportiva e il LISS. 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/node/1396 
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 Corso di Arrampicata Sportiva 

 Corso di Arrampicata Sportiva delle classi  prime BSA e CSA a curvatura sportiva 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/node/1397 

 Seminario "Passione sportiva e impegni scolastici: L'orizzonte di una rivoluzione 

 culturale" 

 Seminario "Passione sportiva e impegni scolastici: L'orizzonte di una rivoluzione culturale" 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/node/1411 

  Scherma  

 Gli studenti della 1 LISS iniziano il percorso biennale che li porterà ad ottenere, se supereranno l’esame, il 

 brevetto di animatore schermistico. 

 http://www.archivio-iisprimolevi.it/node/1425 
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